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АЧЛ меньше 500 Если такое значение лабораторного показателя подтверждается при 
повторном анализе в течение 7 дней, прием препарата следует
прекратить

Не рекомендуется начинать терапию препаратом у взрослых пациентов с абсолютным 
числом нейтрофилов (АЧН) менее 1000 клеток/мм^. Не рекомендуется начинать терапию 
препаратом у детей с абсолютным числом нейтрофилов (АЧН) менее 1200 клеток/мм^. 
Таблица 3. Низкое абсолютное число нейтрофилов._________________________________

Низкое абсолютное число нейтрофилов (АЧН)
Лабораторный показатель 
(клеток/мм^)

Рекомендация

АЧЛ больше или равно 1000 Без изменений
АЧЛ 500-1000 При стойком снижении в этом диапазоне (2 

определенных подряд значения в пределах этого 
диапазона при стандартном лабораторном 
исследовании) следует снизить дозу или временно 
приостановить прием

Для пациентов, получающих тофацитиниб в дозе 10 мг 
два раза в сутки, уменьшить дозу препарата до 5 мг два 
раза в сутки

Для пациентов, получающих тофацитиниб в дозе 5 мг 
два раза в сутки, временно приостановить прием 
препарата

При АЧН более 1000 возобновить прием тофацитиниба 
в соответствии с клиническими показаниями

АЧЛ меньше 500 Если такое значение лабораторного показателя 
подтверждается при повторном анализе в течение 7 
дней, прием препарата следует прекратить____________

Не рекомендуется начинать терапию препаратом у взрослых пациентов с уровнем 
гемоглобина менее 9 г/дл. Не рекомендуется начинать терапию препаратом у детей с 
уровнем гемоглобина менее 10 г/дл. Для показания «Новая коронавирусная инфекция, 
вызванная COVID-19» не рекомендуется начинать терапию у пациентов с уровнем 
гемоглобина менее 8 г/дл.
Таблица 4. Низкое значение гемоглобина.
Низкое значение гемоглобина
Лабораторный показатель (г/дл) Рекомендация
> 9,0 г/дл и снижение на 2 г/дл или менее Без изменений
< 8,0 г/дл или снижение более чем на 2 г/дл 
(подтверждено при повторной оценке)

Следует временно приостановить 
применение тофацитиниба до 
нормализации значений гемоглобина

Взаимодействия
Общая суточная доза тофацитиниба должна быть снижена вдвое у пациентов, получающих 
мощные ингибиторы цитохрома Р450 (CYP) ЗА4 (например, кетоконазол), или один или 
более сопутствующих препаратов, которые приводят как к умеренному ингибированию 
изофермента CYP3A4, так и к мощному ингибированию изофермента CYP2C19 (например, 
флуконазол) следующим образом:
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